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LINE公式アカウント

友
だ
ち
募
集
中

2024年の幕開けが地震となり・・お正月どころではなかった方がほと
んどなのではないでしょうか・・怖かったですね。幸いにも笛吹の里
は大きな被害なく、皆さん変わらず元気に過ごされています。
さてそのような始まりにはなってしまいましたが

2024年はスタートしました！今年も皆さんの笑顔

の1コマをたくさん切り取ることができるよう、笑顔あふれる毎日を
皆で積み上げていけるよう努めさせていただきます。

今年も笛吹の里をよろしくお願いいたします。門松隊と新入り1人！

顔
笑

あ ふ れ る 毎 日

高田福祉会 笛吹の里

tel:025-522-3030
mailto:fuefuki@cocoa.plala.or.jp
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生
け
花
コ
ン
テ
ス
ト
の

最
優
秀
賞
は
月
組
で
し
た
。

特養 新年会の模様をお届けします

前日 前日の生け花とミニ門松作りの様子です。

新年会の催し物としてユニット対抗生け花コンテストを行いました。職員がお手伝いする間もな
く皆さん黙々と真剣に生けて下さいました。果たして結果は・・・。

当日の昼食は新年会特別メニュー！昼食前には獅子舞登場当日

昼食前に獅子舞が各ニットを練り歩きました。無病息災を願い頭をがぶりと噛んでもらいました。

本番！ 鏡割りからスタート★メインイベントは餅つきと二人羽織

大活躍の施設長です

こんなに可愛くなりました

年女の入居者様登場です★

生け花コンテスト

数年ぶりに皆で集まって新年会ができました。笑いに包まれた賑やかな新年会になりました。

お
赤
飯
に
メ
イ
ン
は

天
ぷ
ら
で
す
！
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介護へのイメージは我々が
変えます

ケアホームの介護は
安心、笑顔、生きがい作り、
そして…感動を与えます

今年もケアホームは地域で
の活躍を目指します

ケアホームで今年唯一の年女であるSさん
主役のはずがまさかの司会進行🎤最初は
嫌々でしたが途中からノリノリ

今年の新年会は利用者主体で
司会も挨拶も全て利用者の
皆さんが頑張りました

ケアホームご長寿
No.2の乾杯にて
祝宴スタート

福笑い対決
実は見えてる？

箱の中身当て対決
アイマスク着けても
違和感ありません

カラオケ対決
夫の歌声に妻は惚れ直した
そうです

○×クイズ対決
職員・利用者の秘密を
クイズでカミングアウト

豪華おやつを賭けた紅白対抗戦

代表者３名で雪道を歩き今年の
幸せを祈願 そして…見事に

92歳の赤鬼が奮闘
無病息災を願いました

栄養士特製節分カップケーキ
あまりの可愛さにビックリ



「
北
風
と
風
邪
」

唐
突
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
森
高
千

里
さ
ん
を
ご
存
じ
で
す
か
？

♪
私
が
お
ば
さ
ん
に
な
っ
て
も
・
・

と
聞
け
ば
平
成
っ
子
に
も
分
り
ま
す

か
？
超
ミ
ニ
ス
カ
ー
ト
か
ら
ス
ラ
っ

と
の
び
る
美
脚
に
は
憧
れ
た
も
の
で

す
！
で
は
、
こ
の
方
の
渡
良
瀬
橋
と

言
う
名
曲
は
知
っ
て
ま
す
か
ぁ
？

私
は
こ
の
曲
が
好
き
で
未
だ
に
鼻
歌

混
じ
り
に
口
ず
さ
ん
だ
り
し
ま
す
。

歌
詞
に
♪
北
風
が
と
て
も
冷
た
く
て

風
邪
を
引
い
ち
ゃ
い
ま
し
た
♪
の
一

節
が
あ
り
ま
す
。
北
風
＝
冷
た
い
＝

身
体
が
冷
え
る
＝
風
邪
を
引
く
。
は

な
ぜ
？
こ
こ
へ
繋
げ
て
み
ま
し
た
。

風
邪
の
原
因
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

や
コ
ロ
ナ
と
同
様
ウ
イ
ル
ス
で
す
。

ウ
イ
ル
ス
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
は

免
疫
力
！
最
近
で
は
耳
慣
れ
た
言
葉

で
す
よ
ね
。
体
温
と
免
疫
力
に
は
深

い
関
係
が
あ
り
、
体
温
が
1
度
下
が

る
と
免
疫
力
は
約
30
％
以
上
下
が
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
詳
し
い
メ
カ

ニ
ズ
ム
に
つ
い
て
は
ま
た
別
の
機
会

に
・
・
・
ウ
イ
ル
ス
は
冷
た
い
空
気

や
乾
燥
も
大
好
き
で
大
暴
れ
に
最
適

な
環
境
下
と
言
え
ま
す
。

寒
い
冬
に
は
ど
ん
な
に
素
敵
な
美

脚
で
も
ミ
ニ
ス
カ
ー
ト
な
ん
て
も
っ

て
の
ほ
か
！

♪
私
は
オ
バ
サ
ン
に

な
っ
て
い
る
の
で
♪
当
然
あ
っ
た
か

お
ズ
ボ
ン
で
風
邪
予
防
！
（
な
）

事
務
室
か
ら
の
お
知
ら
せ
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編 集 後 記

あ
な
た
の👣

は
ど
ん
な
足
？

私
の
足
は
大
き
さ
こ
そ
丁
度
い
い

と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
小
指
が
不
格

好
で
爪
が
異
常
に
小
さ
い
。
４
歳
の

娘
よ
り
の
小
さ
い
で
す(

笑)

そ
し
て
、

年
々
踵
の
ガ
サ
ガ
サ
に
悩
ま
さ
れ
て

い
ま
す(

泣)

あ
な
た
の
足
は
ど
う
で
す
か
？

以
前
、
フ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ
い
て
学

ん
だ
時
に
、
足
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ト

ラ
ブ
ル
か
ら
「
歩
き
に
く
さ
」
に
繋

が
り
、
膝
や
股
関
節
に
負
担
が
か

か
っ
た
り
、
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し

て
転
び
や
す
く
な
る
事
を
教
わ
り
ま

し
た
。

足
の
ト
ラ
ブ
ル
っ
て
何
か
？

外
反
母
趾
や
タ
コ
・
魚
の
目
・
水

虫
・
巻
き
爪
・
偏
平
足…

な
ど
割
と

身
近
な
も
の
で
す
。

初
め
は
ち
ょ
っ
と
し
た
足
の
ト
ラ

ブ
ル
も
放
っ
て
お
く
と
大
き
な
こ
と

に
繋
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

「
１
０
０
歳
ま
で
歩
け
る
足
」
と
ま

で
は
言
い
ま
せ
ん
が
、
自
分
の
足
を

大
切
に
し
て
、
元
気
に
歩
け
る
足
を

維
持
し
た
い
も
の
で
す
ね
‼

食
に
ま
つ
わ
る
お
話
は
沢
山
あ
り

ま
す
が
、
今
回
は
一
年
で
一
番
ご
馳

走
の
多
い
季
節
で
も
あ
る
年
末
か
ら

年
始
め
ま
で
の
食
事
の
様
子
を
写
真

で
ご
覧
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
ち
ら
の
写
真
は
ユ
ニ
ッ
ト
で
の

忘
年
会
、
ク
リ
ス
マ
ス
ス
イ
ー
ツ
バ

イ
キ
ン
グ
、
ち
ら
し
寿
司
と
お
刺
身

の
お
弁
当
、
元
旦
昼
食
の
お
雑
煮
と

お
せ
ち
料
理
で
す
。
ご
く
一
部
で
す

が
こ
の
様
な
感
じ
で
食

を
楽
し
ん
で
頂
い
て
い
ま
す😊

岡
田

介
護
に
ま
つ
わ
る

エ
ト
セ
ト
ラ

食
の
お
話

医
務
室
よ
り

こ
ん
に
ち
は

♦
ど
う
で
も
い
い
話
に
は
な

り
ま
す
が
・
・
◆
最
近
私
が

目
に
留
ま
っ
た
一
文
が
こ
ち

ら
に
な
り
ま
す
◆
〝
一
緒
に

居
て
楽
な
人
〟
は
〝
気
を
遣

わ
ず
に
何
で
も
言
え
る
人
〟

と
い
う
よ
り
は
〝
気
遣
い
の

度
合
い
が
同
じ
人
〟
♦
な
ん

だ
か
も
の
す
ご
く
納
得
で
き

ま
し
た
◆
二
月
も
中
旬
と
な

り
ま
し
た
◆
次
号
は
新
年
度

で
す
◆
こ
ち
ら
は
今
回
が
最

終
回
◆
今
号
も
無
事
に
発
行

で
き
た
こ
と
に
感
謝
で
す(

や)

笛
吹
の
里
も

地
震
・
水
害
等

発
生
時
は
避
難
所
と

し
て
利
用
で
き
ま
す

一
時
的
な
避
難
や
認
知
症
等

介
護
が
必
要
な
方
で
一
般
の

避
難
所
で
は
不
安
な
方
な
ど

遠
慮
な
く
ご
利
用
く
だ
さ
い

皆
さ
ん
、
防
災
バ
ッ
ク

（
非
常
持
出
袋
）
は
お
持
ち

で
す
か
？

い
つ
災
害
が
来
て
も
困
ら

な
い
よ
う
良
い
準
備
を
し
て

お
き
ま
し
ょ
う


