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令
和
四
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

今
年
度
も
笛
吹
の
里
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

昨
年
末
に
何
名
か
の
職
員
の
異
動
が
あ
り

今
年
に
入
り
3
月
末
、
笛
吹
の
顔
！
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
な
い
職
員
の
退
職
が
あ
り
ま
し
た…

。

(

寂
し
く
な
り
ま
す
ね…

)

そ
ん
な
こ
ん
な
で

笛
吹
の
里
の
新
年
度
は
バ
タ
バ
タ
と
幕
を
開
け

た
の
で
し
た
。

新
年
度
で
す
！

気
持
ち
も
新
た
に

職
員
一
同
、
笛
吹
の
里
に
沢
山
の
入
居
者
様
、

利
用
者
様
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
よ
う
、
皆
様
と

一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
努
め
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

こ
ち
ら
制
作
中
の
今
現
在
、
桜
は
咲
い
て
お

り
ま
せ
ん
し
、
妙
高
山
に
も
跳
ね
馬
は
踊
っ
て

お
り
ま
せ
ん
。

よ
う
や
く
最
近
に
な
り
ポ
カ
ポ
カ
と
春
ら
し
い

日
も
増
え
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

来
週
頃
に
は
桜
を
見
に
ド
ラ
イ
ブ
や
散
歩
に
出

か
け
ら
れ
る
か
な…

と
計
画
中
の
ユ
ニ
ッ
ト
の

声
も
ち
ら
ほ
ら
と
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

本
当
に
春
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。
早
く
コ
ロ
ナ

が
落
ち
着
き
、
家
族
の
皆
様
に
自
由
に
会
い
に

来
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
。
そ
ん
な
日
が
心

か
ら
待
ち
遠
し
い
今
日
こ
の
頃
で
す
。

今
号
の
ふ
え
ふ
き
通
信
で
は
、
二
月
、
三
月
の
ご
様
子
を

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
是
非
お
読
み

く
だ
さ
い
。

春！！
笛吹の里も
新年度です！

TEL:025-522-3030
mailto:fuefuki@cocoa.plala.or.jp
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二
月
三
日
は
節
分
、
三
月
三
日
は

ひ
な
祭
り
を
そ
れ
ぞ
れ
の
ユ
ニ
ッ
ト

で
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

節
分
に
ち
な
ん
だ
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上

り
、
笛
吹
の
里
栄
養
士
特
製
オ
リ
ジ

ナ
ル
お
や
つ
を
召
し
上
が
っ
た
り
と
、

さ
さ
や
か
で
す
が
、
楽
し
い
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
外

出
で
き
な
い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

施
設
内
で
少
し
で
も
、
季
節
を
感
じ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら

も
こ
う
い
っ
た
行
事
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

＆

！

祝！100歳おめでとうございます！

特養
日々の
ひとコマ

みんなでボール遊び！

ラーメンバイキング

おやつ作り♪

いつもありがとうございます。

お誕生日会☆

施
設
で
暮
ら
し
て
い
て
も
、
入
居

者
様
に
は
今
ま
で
の
暮
ら
し
の
継

続
、
当
た
り
前
の
日
々
を
過
ご
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
皆

様
は
沢
山
の
表
情
を
見
せ
て
下
さ

い
ま
す
！
こ
れ
か
ら
も
そ
ん
な
日

常
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

イ
ベ
ン
ト
等
の
企
画
も
積
極
的
に

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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まだまだ終息が見えないコロナ禍ではありますが、

今年度のケアホームはこんな活動を予定しています
活躍する様子は、ふえふき通信・ブログ等でお伝えします

🥒畑クラブ設立🍆

施設の中庭にある
ケアホーム専用の畑。
毎年なんとなく作業
していましたが、
今年度からは利用者
クラブ員を中心に
畑クラブとして
スタート(*￣0￣)/ 
大先生方の厳しい
指導を受け、職員も頑張ります😅

ぬり絵が得意な方々が看板の色塗りに
挑戦！
まずは畑や玄関用の看板を作製。
将来的には地域向けの看板も作りたい
な～と考え中
作製した看板はブログにアップするの
で要チェックで(^_-)-☆

🌼ボランティア🌷

地域でのボランティア活動に参加。
今現在、三郷地区の各種団体から依頼
があった雑巾作りや地区運動会で使用
する人形作りに励んでいます(^^)/

こちらの方は御年１００歳。
雑巾縫いは超上手👍
まだまだ若い者には負けま
せん😁
高田公園の花植えにも挑戦
したいとこですが、コロナ
次第ですかね…

✨趣味活動✨

「昔はよくやったけど、今はもうでき
ないね。」
趣味・特技にまた挑戦したい。
そんな方を応援します🙋
こちらは家庭の必需品
アクリルたわし。これを
作っている８３歳の名人
は手元を見なくても
簡単に作ってしまいます。
フリーマーケットで
一儲けできそう🤣

地域の役に立つ、好きな活動に取り組む。
この継続が意欲の向上を生み、自立支援に繋がると考えます。

そんなケアホーム笛吹の里では新規利用者募集中です。
一緒に生きがい作りに取り組みましょう(^^♪ パート職員も募集中です



事
務
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

第
六
回

運
営
推
進
会
議
報
告

令
和
三
年
度
、
第
六
回
目

と
な
る
笛
吹
の
里
運
営
推
進

会
議
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
予
防
の
為
、
書
面
開

催
と
致
し
ま
し
た
。

【
報
告
事
項
】

・
十
二
月
、
一
月
の
稼
働
率
、

事
故
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
、

リ
ス
ク
特
記
件
数

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
防
止
対
策
に
つ
い
て

・
職
員
内
部
研
修
会
に
つ
い

て
・
行
事
活
動
報
告

・
小
規
模
多
機
能
介
護

サ
ー
ビ
ス
評
価
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【
職
員
の
異
動
】

・
星
組

布
施
日
向
乃

⇒

星
組
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー

・
退
職介

護
支
援
専
門
員

兼
生
活
相
談
員

今
井
睦
月

編 集 後 記

◆
ま
ず
は
何
よ
り
今
号
が
発

行
で
き
た
こ
と
に
ホ
ッ
と
し

て
お
り
ま
す
◆
雪
も
融
け

や
っ
と
待
ち
望
ん
だ
春
が

や
っ
て
き
ま
し
た
◆
出
会
い

と
別
れ
の
季
節
で
も
あ
り
ま

す
◆

ウ
キ
ウ
キ
も
し
ま
す

が
ち
ょ
っ
ぴ
り
寂
し
い
で
す

ね…

◆
新
た
な
一
歩
を
踏

み
出
す
方
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
◆
良
い
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ

シ
ュ
が
切
れ
ま
す
よ
う
に
◆

頑
張
れ
！
今
井
さ
ん
！

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連

面
会
制
限
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

【
面
会
に
つ
い
て
】

〇
上
越
市
の
感
染
状
況
か
ら
、

面
会
禁
止
を
継
続
し
て
お
り
ま

す
。
特
例
面
会
対
象
と
な
る
場

合
は
相
談
員
よ
り
ご
連
絡
致
し

ま
す
。

〇
窓
越
し
面
会
に
つ
い
て
は
、

平
日
日
中
の
み
対
応
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
ご
希
望
の
際

は

必
ず
、
事
前
予
約
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

【
三
回
目
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ

い
て
】

〇
三
月
二
十
日(

日)

笛
吹
の
里

に
て
特
養
入
居
者
の
接
種
を
行

い
ま
し
た
。

当
施
設
の
職
員
も
数
回
に
分
け

三
回
目
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
全
員

行
い
ま
し
た
。

【
書
類
や
物
品
の
受
け
渡
し
に

つ
い
て
】

〇
正
面
玄
関
向
か
っ
て
左
側
、

事
務
所
の
窓
に
『
受
け
渡
し

口
』
を
設
け
て
お
り
ま
す
。
受

け
渡
し
口
で
の
授
受
に
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。

水
害
発
生
時
訓
練

三
月
三
十
日
（
水
）
に
大
雨
に

よ
る
洪
水
を
想
定
し
た
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。

当
施
設
は
浸
水
深
想
定
が
十
セ

ン
チ
で
す
が
、
想
定
外
の
災
害
が

起
こ
る
こ
の
ご
時
世
、
最
悪
を
想

定
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

今
回
は
高
齢
者
等
避
難
発
令
～
櫛

池
川
氾
濫
に
よ
る
二
階
へ
の
避
難
、

福
祉
避
難
所
開
設
ま
で
の
一
連
の

流
れ
を
初
め
て
実
施
し
、
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
停
止
想
定
で
の
担
架
を

使
っ
た
階
段
移
動
や
土
嚢
代
わ
り

の
水
嚢
作
り
等
も
行
い
ま
し
た
。

訓
練
も
大
事
で
す
が
、
災
害
に

備
え
た
普
段
か
ら
の
事
前
の
準
備

が
一
番
大
事
だ
と
感
じ
た
訓
練
で

し
た
。
供
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
‼

内
部
研
修
会
実
施
報
告

【
四
月
の
予
定
】

・
二
十
七
日(

水)

内
部
研
修
会

(

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
研
修)

二
月
は
『
看
取
り
ケ
ア
研

修
』
を
紙
面
に
て
行
い
ま
し

た
。
令
和
三
年
度
に
お
亡
く

な
り
に
な
っ
た
入
居
者
様
の

振
り
返
り
を
行
い
、
普
段
な

か
な
か
知
る
事
の
で
き
な
い

職
員
の
想
い
や
入
居
者
様
の

一
面
を
知
る
事
が
で
き
、
今

後
の
看
取
り
ケ
ア
に
つ
い
て

の
考
え
を
深
め
る
良
い
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

三
月
は
『
事
故
防
止
・
身

体
拘
束
に
関
す
る
研
修
』
を

オ
ン
ラ
イ
ン
に
て
行
い
ま
し

た
。
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
に
つ
い
て
学
び
を
深
め
、

不
適
切
ケ
ア
に
つ
い
て
の
振

り
返
り
を
行
い
ま
し
た
。
各

ユ
ニ
ッ
ト
、
ケ
ア
ホ
ー
ム
で

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、

日
頃
ど
ん
な
場
面
で
イ
ラ
イ

ラ
す
る
か
等
を
話
合
い
ま
し

た
。
お
互
い
の
気
持
ち
を
共

有
す
る
事
に
よ
り
、
自
分
だ

け
で
は
な
い
事
を
知
り
、
よ

り
的
確
に
お
互
い
を
フ
ォ

ロ
ー
し
合
え
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
れ
ば
と
感
じ
ま

し
た
。

今
年
度
も
様

々
な
研
修
を
ご

紹
介
で
き
た
ら

と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
職
員

の
苦
労
に
感
謝
と
励
ま
し
の

エ
ー
ル
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ケ
ア
ホ
ー
ム
の
サ
ー
ビ
ス

評
価
で
は
お
忙
し
い
中
、
た

く
さ
ん
の
貴
重
な
意
見
を
頂

戴
し
ま
し
た
。
委
員
か
ら
の

意
見
を
参
考
に
完
成
し
た
令

和
３
年
度
の
サ
ー
ビ
ス
評
価

を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ッ
プ

し
ま
し
た
の
で
ご
覧
下
さ
い


