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十
月
に
入
り
急
に
秋
ら
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

皆
様
体
調
な
ど
崩
さ
れ
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。

す
で
に
あ
の
暑
か
っ
た
日
々
が
少
し
恋
し
か
っ
た

り
・
・
私
情
に
は
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
秋
は
な

ん
だ
か
ち
ょ
っ
と
淋
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

と
は
言
え
、
や
は
り
秋
と
い
え
ば
食
欲
・
芸
術
・

読
書
そ
の
他
諸
々
、
皆
様
に
と
っ
て
も
様
々
な
楽
し

み
が
あ
る
季
節
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
笛
吹
の
里
の
入
居
者
様
、
利
用
者
様
、

そ
し
て
職
員
は
、
も
・
ち
・
ろ
・
ん
『
食
欲
の

秋
！
』
で
す
！
秋
は
本
当
に
旬
の
う
ん
ま
い
も
ん
が

盛
り
沢
山
！
皆
様
に
も
季
節
の
味
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
こ
う
と
様
々
な
食
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
お
り

ま
す
。
そ
の
第
一
弾
と
し
て
近
々
「
さ
ん
ま
祭
り
」

を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
炭
火
で
焼
い
た
さ
ん
ま
を

早
く
入
居
者
様
・
利
用
者
様
に
召
し
上
が
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と
着
々
と
準
備
を
す
す
め
て
お
り
ま
す
。

そ
の
他
秋
の
行
楽
弁
当
、
施
設
で
収
穫
し
た
さ
つ
ま

い
も
を
使
っ
た
デ
ザ
ー
ト
等
、
ま
だ
ま
だ
楽
し
み
は

続
き
ま
す
よ
★
お
な
か
も
コ
コ
ロ
も
満
た
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
施
設
全
体
で
秋
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
♪

さ
て
、
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
が
落
ち
着

き
、
十
月
か
ら
ご
家
族
様
の
面
会
が
再
開
と
な
り
ま

し
た
。
ご
予
約
の
電
話
が
く
る
と
、
こ
ち
ら
ま
で
な

ん
だ
か
ウ
キ
ウ
キ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
状
況
に
よ
っ

て
は
ま
た
制
限
が
か
か
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
十
分

に
あ
り
ま
す
。
是
非
こ
の
機
会
に
お
顔
を
見
に
い
ら

し
て
下
さ
い
。

今
号
は
八
月
・
九
月
の
ご
様
子
を
中
心
に
お
伝
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

いつまでもお元気でいてください☺

昼食は豪華なお弁当でした！

めでたい！！

祝・101歳

TEL:025-522-3030
mailto:fuefuki@cocoa.plala.or.jp
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花組入居者様の夏祭りはとっても華やかでした。ご主人がお持ち下
さった浴衣や、他の皆さんは法被を着たりと、お祭りの雰囲気を一
層盛り立て楽しい一日となりました。他テレビ電話でご主人との時
間を楽しまれたり、トマトを収穫したりと日常を楽しまれています。

浴衣も法被もお似合いです！
楽しいひととき
ご主人と
テレビ電話

美味しいトマトが
採れました！

息子様と
窓越し面会♡

夏祭り！わっしょい！

千本引き★

ボール遊び★

夏はやっぱりそうめんですよね

十五夜弁当を美味しくいただきました

夏
祭
り
♪

チョコバナナをがぶり！

ゲームも楽しみました！

体操だって頑張ります！

天気の良い日はお散歩へ

息子様への
お手紙執筆中

この夏も月組の入居者様は活動的に過ごされました！日頃から入浴のない日を
活用しレクや体操、散歩等、あとは自身でお手紙を書いたりと、それぞれの時
間を楽しまれています。これからもできることを続けていただけるよう支援さ
せていただきます！夏祭りも、もちろん楽しまれました！！

控えめな方や介護度の高い入居者様が多い星組では、どうしたら楽
しんでもらえるか、どうしたら美味しく味わっていただけるか等多
職種で検討し行事を行っています。普段なかなか見る事ができない
表情が見れるととっても嬉しいです。夏祭りは大成功★
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コロナ禍で今年もプチ納涼祭 アットホームなお祭りの様子はこちら

皆さんの長寿のお祝いと日頃の感謝の気持ちを込めて
敬老会を開催しましたー

オープニングは手作り神輿 懐かしのヨーヨー釣りと射的 皆さんお上手👏

お昼は赤飯
ちゃんちゃん焼き＆🍶

かき氷シロップ４種類ミックスに挑戦！
味は美味しかったようです(^_^;)

締めは職員による
よさこいソーラン

節目の年5名の
方をお祝い

こちらは敬老の日のお祝い
御膳 ほっぺが落ちました

御年101歳 人生初のくす玉に挑戦



事
務
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

専
門
学
校
生
施
設
実
習

第
四
回
運
営
推
進
会
議
で
す

が
、
十
月
十
七
日
に
開
催
と
な
り

ま
す
の
で
、
会
議
の
内
容
は
次
回

の
ふ
え
ふ
き
通
信
に
て
報
告
い
た

し
ま
す
。
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【
職
員
の
異
動
】

〇
悠
久
の
里
み
ょ
う
こ
う

⇒

笛
吹
の
里

月
組

山
崎

優

編 集 後 記

◆
気
が
付
け
が
も
う
十

月
・
・
早
い
で
す
ね
◆
急
に

寒
く
な
り
準
備
が
全
く
で
き

て
い
ま
せ
ん
◆
ま
た
苦
手
な

季
節
が
・
・
◆
長
く
住
ん
で

い
て
も
毎
年
嫌
だ
な
と
思
っ

て
し
ま
い
ま
す
◆
今
号
は
本

当
に
休
刊
の
危
機
に
あ
り
ま

し
た
が
、
何
と
か
こ
こ
ま
で

漕
ぎ
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
◆
良
か
っ
た
◆
さ
て
今

年
も
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
で
す

◆
次
号
も
ち
ゃ
ん
と
発
行
で

き
ま
す
よ
う
に

こ
ん
な
に
大
き
く
な
り
ま
し
た
！

こ
の
春
、
何
と
な
く
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
た
ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
で

し
た
が
、
ほ
っ
た
ら
か
し
に
な
っ

て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
・
・
い

つ
の
間
に
か
こ
ん
な
に
ビ
ッ
グ
に

成
長
し
て
い
ま
し
た
！

び
っ
く
り
！

せ
っ
か
く
の
機
会
な
の
で
「
重
さ

当
て
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
開
催
！
正

解
し
た
方
に
は
豪
華
景
品
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
★
果
た
し
て
正
解
者
は
出

る
の
か
！
？
次
号
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
お
楽
し
み
に
～

特
養
ご
入
居
者
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
。

十
月
十
八(

火)

に
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
行
う
予
定
で
す
。

内
部
研
修
会
実
施
報
告

〇
八
月

【
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修
】

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
委
員
会
担

当
職
員
よ
り
、
「
Ｋ
Ｙ
Ｔ(

危
険
予

知
）
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
に
つ
い
て
の

研
修
を
書
面
と
ユ
ニ
ッ
ト
会
議
に
て

実
施
し
ま
し
た
。
事
故
防
止
だ
け
に

重
点
を
置
か
ず
に
、
ど
う
し
た
ら
本

人
の
意
向
に
沿
い
安
全
に
対
応
で
き

る
か
を
検
討
。
今
ま
で
に
遭
っ
た
事

故
を
振
り
返
り
、
改
め
て
対
策
を
検

討
し
ま
し
た
。
ユ
ニ
ッ
ト
会
議
で
話

し
合
い
を
行
う
こ
と
で
、
他
の
職
員

の
考
え
や
自
身
で
は
気
付
く
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
危
険
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
今
後
少
し
で
も
事
故

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
今
回
の

研
修
を
活
か
し
取
り
組
ん
で
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

〇
九
月

【
感
染
症
対
策
研
修
】

感
染
症
対
策
・
食
彩
委
員
会
担
当
職

員
よ
り
、
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
基
礎
知
識
と
食
中
毒
に
つ

い
て
」
の
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

ま
だ
ま
だ
長
い
付
き
合
い
に
な
り
そ

う
な
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
改

め
て
学
び
を
深
め
る
良
い
機
会
と
な

り
ま
し
た
。
施
設
職
員
で
あ
る
私
達

は
新
た
な
生
活
様
式
と
上
手
く
向
き

合
い
な
が
ら
『
持
ち
込
ま
な
い
・
持

ち
出
さ
な
い
・
広
げ
な
い
』
を
モ
ッ

ト
ー
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

お
知
ら
せ

特
養
ご
入
居
者
の
ご
面
会

は
、
十
月
三
日(

月)

よ
り
面

会
制
限
を
解
除
し
、
面
会
を

再
開
い
た
し
ま
し
た
。
面
会

実
施
状
況
に
つ
て
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
下
さ
い
。

な
お
、
今
後
感
染
が
拡
大

す
る
場
合
は
再
び
面
会
禁
止

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
理
解
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

ご
面
会
に
つ
い
て
不
明
な
点

が
あ
る
場
合
は
、
笛
吹
の
里

ま
で
ご
相
談
下
さ
い
。

面
会
制
限
に
よ
り
窓
越
し
で

の
面
会
が
続
き
ま
し
た
。
窓

越
し
で
は
ど
う
し
て
も
会
話

が
難
し
く
ご
家
族
様
も
も
ど

か
し
い
想
い
が
多
々
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
都

合
が
合
え
ば
、
こ
の
機
会
に

是
非
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

面
会
が
難
し
い
と
い
う
ご
家

族
様
、
現
在
の
ご
様
子
や
心

配
ご
と
、
他
に
も
ち
ょ
っ
と

し
た
こ
と
な
ん
で
も
大
丈
夫

で
す
。
こ
ち
ら
か
ら
も
お
知

ら
せ
は
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
が
、
い
つ
で

も
電
話
は
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。
ご
本
人
と
電
話
を
代

わ
る
こ
と
も
可
能
で
す
の
で

お
気
軽
に
お
電
話
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

特
養
の
面
会
に
つ
い
て

21
日
（
月
）

入
居
者
健
康
診
断

30
日
（
水
）

内
部
研
修
会

特
養
会
議

11月の予定

花組
新規入居者様です✿

運
営
推
進
会
議
報
告

六
月
と
九
月
に
上
越
と
長
岡

の
福
祉
系
専
門
学
校
か
ら
三
名
の

生
徒
さ
ん
が
一
週
間
の
実
習
に
来

ら
れ
ま
し
た
。

当
施
設
で
は
長
岡
こ
ど
も
福
祉

カ
レ
ッ
ジ
か
ら
毎
年
実
習
生
を
受

け
入
れ
て
い
ま
す
が
、
今
年
は
今

年
度
か
ら
再
開
さ
れ
た
上
越
保
健

医
療
福
祉
専
門
学
校
か
ら
も
実
習

生
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
初
日
は
緊
張
し
て
い
ま

し
た
が
、
翌
日
か
ら
は
慣
れ
た
様

子
で
笑
顔
で
実
習
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
実
習
生
の
丁
寧
な
対
応
を
見

て
初
心
に
か
え
っ
た
職
員
も
い
た

の
で
は
と
、
実
習
生
に
感
謝
で
す
。


