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今年も見事に咲きましたー☆彡
毎年、協力していただいている
入居者ご家族様に感謝です(^^♪
今年も高さ３ｍくらいですが、
花が咲きすぎて倒れそう😅
本物を見て癒されたい方は
笛吹の里中庭まで😊

年一回のさんま祭り
網に酢をぬるとキレイに焼けますよ

誕生日会はやっぱりスイーツ
いくつになってもデザートは別腹ですね

醤油・味噌・塩から選ぶラーメンバイキング
旗の後ろに隠れている栄養士の
手作りチャーシューは絶品😋

舌鼓打ちまくりの食事の様子はこちら

みんな大好き
富寿司の出前

料理の腕は健在
お酒が進みそうです
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好きな衣装を選び、ハロウィンを満喫 仮面着けると誰だか分かりませんね

気になる結果は…

優勝は３１kgと予想した
こちらのお方！
見事ハロウィングッズ詰め
合わせをゲットー(*^^)v

その後は、中をくり抜いて
ハロウィンかぼちゃの完成
来年は目指せ１００kg！
運べるか心配(^_^;)

11月は高齢者体験
相手の立場・気持ちを感
じることができ、原点回
帰となる有意義な研修に
なりました

内部研修の報告

秋は食欲だけではありません。そう！スポーツの秋‼ ケアホームでは２日間、大運動会を開催
しましたー 皆さんハッスルされていましたが、誰一人筋肉痛にならず(+_+) 皆さん若すぎます

今回は編集長の都合により、臨時号での発行となりました。ふえふき通信ファンの皆さん、手抜きでごめんなさい🙇
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