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気
が
付
け
ば
あ
っ
と
い
う
間
に
二
月
を
迎

え
て
い
ま
し
た
・
・

改
め
ま
し
て
、
皆
様

新
年
明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

令
和
五
年
も
笛
吹
の
里
、
ふ
え
ふ
き
通
信
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

笛
吹
の
里
で
は
年
末
恒
例
門
松
作
り
が
バ

タ
バ
タ
と
行
わ
れ
ま
し
た
。
下
段
中
央
の
写

真
は
門
松
作
り
の
腕
を
年
々
上
げ
て
い
る
皆

さ
ん
で
す
★
頼
も
し
す
ぎ
ま
す
！
そ
ん
な
皆

さ
ん
の
お
か
げ
で
今
年
も
華
や
か
で
立
派
な

門
松
を
玄
関
に
飾
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
し

た
。
ケ
ア
ホ
ー
ム
や
各
ユ
ニ
ッ
ト
に
も
可
愛

ら
し
い
ミ
ニ
サ
イ
ズ
の
門
松
が
並
び
、
一
気

に
お
正
月
ム
ー
ド
に
。
ケ
ア
ホ
ー
ム
は
利
用

者
様
も
門
松
作
り
に
参
加
し
て
下
さ
り
、
と

て
も
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
門
松
が
で
き
あ
が
り

ま
し
た
。

年
末
年
始
は
雪
も
少
な
く
、
皆
様
も
ゆ
っ

く
り
と
過
ご
せ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
・
・
。
雪
の
心
配
を
し
な
く
て
良
い
の
は

本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。
な
ん
て
こ
ち

ら
を
作
成
し
て
い
る
今
現
在
、
十
年
に
一
度

の
大
寒
波
が
日
本
列
島
を
脅
か
し
て
い
ま
す
。

ど
う
か
大
き
な
被
害
な
く
過
ぎ
去
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
祈
る
ば
か
り
で
す
。
冬
は
ど
う
し

て
も
空
は
ど
ん
よ
り
、
降
り
続
く
雪
・
・
そ

ん
な
こ
ん
な
で
気
持
ち
ま
で
沈
み
が
ち
で
す

が
、
笛
吹
の
里
の
入
居
者
様
、
職
員
共
に
元

気
に
過
ご
し
て
お
り
ま
す
！
皆
さ
ん
と
一
緒

に
笑
っ
た
り
お
喋
り
す
る
こ
と
で
、
た
く
さ

ん
元
気
を
貰
っ
て
い
ま
す
。
今
年
も
皆
さ
ん

と
一
緒
に
笑
顔
あ
ふ
れ
る
毎
日
を
作
り
出
せ

る
よ
う
努
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
号
は
十
二
月
、
一
月
の
利
用
者
様
・
入
居
者
様

の
ご
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
楽
し
み
下

さ
い
。

✿本年もよろしく
お願いいたします✿

雪見舞い申し上げます

TEL:025-522-3030
mailto:fuefuki@cocoa.plala.or.jp
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まずはクリスマス編★
星組の皆さんにもサンタさんがやってきました～！サンタさんは皆さんに何を届けてくれ

たのでしょうか・・。皆さんパーティー使用の帽子がとてもお似合いです。

続きまして忘年会編🍺
月組の皆さんの忘年会は写真の通り華やかで豪華なメニューで今年を締めくくりました！

彩り豊かなちらし寿司とお鍋に自然と箸もすすみます！身もココロ♡も温まり、楽しい忘
年会となりました。

最後は新年会編をたっぷりと☺
皆さん晴やかな笑顔で新年を迎えることができまし
た！獅子舞の登場にビックリ！しながら無病息災を
願ったり、お正月らしく御馳走を召し上がったり、
食べるのがもったいないくらい可愛らしいお菓子を

目でも楽しんだり、
的当てゲームで豪華景品？！を当てたりと・・
各ユニットそれぞれの新年会を楽しまれました。

うさぎマークは年男・年女の皆さんです！
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KAZU＆見習いサンタのマジックショー

みんなでハンドベル演奏 驚きの連続で心臓バクバク

３年ぶりのもちつき大会 みなさんまだまだ現役です😁二人羽織も全く汚れずペロリ

大雪前に春日神社へ初詣 ケアホームの今年の運勢は 吉が一番良いと皆さん😅

の
日
常

ケ
ア
ホ
ー
ム

私に任せておきない！と、皆さん家事はお手の物 今年も一緒に頑張ります



事
務
室
か
ら
の
お
知
ら
せ
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【
職
員
の
異
動
】

○
笛
吹
の
里

花
組

⇒

悠
久
の
里

西
巻

良
太

退
職

○
笛
吹
の
里

月
組

梨
本

憲
子

編 集 後 記

笛
吹
の
里
で
は
畑
の
土
を

改
良
す
べ
く
、
も
み
殻
の

寄
付
を
募
っ
て
い
ま
す
。

寄
付
し
て
い
た
だ
け
る
方

は
施
設
ま
で
ご
連
絡
を

お
願
い
い
た
し
ま
す

◆
二
月
の
予
定
◆

・
三
日(

木)

節
分

・
二
十
二
日(

水)

内
部
研
修
会

(

看
取
り
介
護
研
修)

◆
三
月
の
予
定
◆

・
三
日(

木)ひ
な
祭
り

・
二
十
二
日(

水)

内
部
研
修
会

(

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修)

・
二
十
九
日(

水)

水
害
発
生
訓
練

行
事
・
研
修
等
の
様
子
に
つ
い

て
は
都
度
『
ふ
え
ふ
き
通
信
』

に
て
お
伝
え
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

面
会
制
限
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
面
会
に
つ
い
て
】

特
養
ご
入
居
者
の
直
接
面
会
は

一
月
三
十
日
よ
り
面
会
を
再
開
い

た
し
ま
し
た
。
面
会
の
実
施
状
況

に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

今
ま
で
、
直
接
面
会
制
限
時
は

窓
越
し
又
は
正
面
玄
関
で
の
カ
ー

テ
ン
越
し
で
の
面
会
で
声
が
聞
こ

え
な
い
、
人
の
出
入
り
が
あ
っ
て

落
ち
着
い
て
話
せ
な
い
等
、
不
便

を
お
か
け
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ

の
度
、
ゆ
っ
く
り
と
面
会
で
き
る

よ
う
ビ
ニ
ー
ル
カ
ー
テ
ン
を
移
設

し
ま
し
た
。

ま
た
面
会
制
限
に
な
ら
な
い
こ
と

を
願
い
ま
す
が
、
制
限
時
は
こ
ち

ら
で
の
面
会
を
お
願
い
し
ま
す

運
営
推
進
会
議
報
告

報
告
が
遅
れ
て
い
ま
し
た

第
三
・
四
回
運
営
推
進
会
議
の

詳
細
を
ま
と
め
て
報
告
し
ま
す

【
主
な
検
討
事
項
】

①
防
災
訓
練

地
震
発
生
訓
練
・
起
震
車
体
験

委
員
二
名
・

地
域
住
民
三
名

よ
り
参
加
い
た

だ
き
、
委
員

か
ら
も
貴
重
な

体
験
が
で
き
た

と
好
評
で
し
た

②
ふ
え
ふ
き
通
信
の
内
容

広
報
誌
の
内
容
に
つ
い
て
地
域

目
線
で
ど
の
よ
う
な
内
容
が
よ

い
か
提
案
し
て
み
ま
し
た
が
、

現
状
で
良
い
、
他
施
設
で
気
に

な
っ
た
内
容
等
の
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た

※

ふ
え
ふ
き
通
信
及
び
運
営
推

進
会
議
録
は
笛
吹
の
里
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
い
つ
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す

『
笛
吹
の
里
』
で
検
索
を
！

内

部

研

修

実

施

報

告

【
こ
れ
か
ら
の
季
節
に
流
行

し
や
す
い
感
染
症
研
修
】

今
回
は
書
面
開
催
で
発
熱
・

嘔
吐
時
の
対
応
を
個
々
に
学
び

ま
し
た
。

吐
物
処
理
は
初
期
対
応
が
肝
心

で
す
。
今
回
は
毎
年
実
施
し
て

い
る
吐
物
処
理

訓
練
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が

手
順
を
再
確
認

し
、
振
り
返
り

が
で
き
ま
し
た

【
権
利
擁
護
と
高
齢
者
虐
待
】

今
年
度
、
特
に
力
を
入
れ
て

い
る
不
適
切
ケ
ア
の
改
善
を

中
心
に
事
例
検
討
・
自
身
の
心

理
状
況
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し

た
。

ニ
ュ
ー
ス
で
も
介
護
施
設
の

虐
待
は
多
く
報
道

さ
れ
て
い
ま
す
が
、

相
手
の
立
場
に

な
り
考
え
る
こ
と

を
笛
吹
の
里
で
は

常
に
意
識
し
て

い
ま
す

新

型

コ

ロ

ナ

関

連

地域の皆様
へお願い

◆
節
分
♦
今
年
の
方
角
は

南
南
東
♦
当
日
の
皆
さ
ん

の
昼
食
は
海
苔
巻
き
と
お

稲
荷
さ
ん
で
し
た
♦
追
い

払
い
た
い
鬼
♦
た
く
さ
ん

い
る
な
・
・
♦
立
春
♦
春

の
始
ま
り
、
一
年
の
始
ま

り
♦
初
編
集
で
こ
の
ふ
え

ふ
き
通
信
に
携
わ
っ
て
か

ら
あ
っ
と
い
う
間
に
一
年

♦
な
ん
と
か
こ
の
日
を
迎

え
ら
れ
た
こ
と
、
今
号
が

発
行
で
き
た
こ
と
に
感
謝

い
た
し
ま
す
。
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