
 

～お知らせ～ 

３月上旬稲田小学校にベルマークを 

寄付します。ご協力お願い致します。 

問い合わせはこちらまで。 

あいびす 
かわらばん 

 

 

高田福祉会 ケアホームあいびす 

〒943-0146  

上越市とよば 107 イル・クオーレとよば２Ｆ 

TEL025-527-2236 FAX025-527-2237  

ホームページアドレス・ブログ 

http://www.takadafukushikai.com/ 

令和 3年２月号 No.5８ 

書き初め

202１年がスタートし、はや 1ヶ月が経ちました。新型コロナウイルスのニュースを

見ない日はなく、引き続き感染防止対策を行う日々が続きそうです。 

また、先月の豪雪もようやく落ち着き、穏やかな日々を送れるようになりました。 

あいびすでは室内で楽しめる体操やゲーム、調理レクなどを行いました。 

  

 

 

 

 

  
 

 

２月の予定 

豆まき・餅つき・バレンタイン 

      調理レク        

 

 

 

 

お好み焼き 

 
 

日々の活動 

カツカレー 

 

 

 

 

どれも美味でした     

体操やゲーム、編み物 

などをして過ごしています 


