
  

 

 

 

 

 

 

暖かかった３月が終わり、寒の戻りとなった４月、寒さに負けず新年度を楽しく迎えています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいびす 
かわらばん 

高田福祉会 ケアホームあいびす 

〒943-0146  

上越市とよば 107 イル・クオーレとよば２Ｆ 

TEL025-527-2236 FAX025-527-2237  

ホームページアドレス・ブログ 

http://www.takadafukushikai.com/  ２０１９年 ４月号 No.３６ 

 

 

 

 
手作りの雑巾やベルマークを稲田小学校に寄付 

地域活動報告 

 

 

 

 

 

 

毎年恒例の『みんながおひなさま』 

施設内行事 

皆でカレー作り(*^▽^*) 男性も腕をふるいます 

 

 

 

 

 

 

 

防災訓練 

畑クラブ始動！今年の初収穫 

 

 

←３階入居者も 

参加し、消火訓練 

←こちらは室内

での濃煙体験 

 

自分の身は自分

で守れるよう訓練

に励みました 

久々のラーメンクラブ登場！今回は天ぷらうどん😋 

藤本さんお疲れ様でした m(__)m 

 

あいびすで約２年半

勤務された藤本さん

が３月末で退職され

ました。 

ありがとうございま

した😂 

今後の予定 

🌸高田公園へのお花見 

🌸長岡悠久山公園桜まつり見学ツアー 

地域のゴミ拾いもそろそろスタート !(^^)!  
積み木を作って保育園にプレゼント…の予定(^^; 

新たな取り組みにチャレンジ中 

 


