
 ２日・書き初め       ５日・地域の小学生を 

                  招いての書き初め教室☺ 

 

 

    創作クラブ    で貼り絵、刺し子、雑巾作り 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

風邪やインフルエンザの流行時期です。手洗い・うがい・マスクの着用などで感染を予防しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月のその他行事・活動の様子 

 

  

  

 

 

  

  

 

オープンキッチンのあいびすでは食事作りが毎日の日課           男性の利用者さんも昔取った杵柄で頑張ります       

 
 

  

 

あいびす 
かわらばん 

高田福祉会 ケアホームあいびす 

〒943-0146  

上越市とよば 107 イル・クオーレとよば２Ｆ 

TEL025-527-2236 FAX025-527-2237  

ホームページアドレス・ブログ 

http://www.takadafukushikai.com/  

令和２年２月号 No.４６ 

★正月恒例のもちつき大会★ 

                        

        

 

 

                                     

    

 

 

 

 

 

1月 10日、もちつき大会を行いました。 

「よいしょ～！」のかけ声とともに石臼に杵が 

力強く振り下ろされ、一同大歓声！ 

つきたてのお餅も最高に美味しかったです♪ 

つきたてのお餅は女性達の  

手ですぐに丸められ、その日

の昼食にいただきました。 

あんこ・きなこ・大根おろし♫ 

↓悠友保育園の園児さんたちも 

応援に来てくれました(^^)！ 

今後の行事予定 

３日・・・・節分レク（恵方巻作り・豆まき） 

１４日・・・バレンタインデー（チョコレートフォンデュ） 

３月３日・・・ひな祭り 

 

 

  


