
        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

     

  

   

高田福祉会 ケアホームあいびす 

〒943-0146  

上越市とよば 107 イル・クオーレとよば２Ｆ 

TEL025-527-2236 FAX025-527-2237  

ホームページアドレス・ブログ 

http://www.takadafukushikai.com/ 

 令和２年５月号 No.49 

 

 

                        

        

 

                                     

  

 

 

 

 

 

あいびす 
かわらばん 

 

 

 

    

 

 

 

５月の予定 

・藤の花見学    ・焼きそば作り 

・クレープ作り 

 

 

  

 

暖かい時期になってきました！あいびすでは天気の良い日はドライブへ出掛けたり、 

室内で調理レクや体操などをして充実した日々を送っています！！ 

ドライブの途中で自宅によって 

お墓参りをしてきました～～☺ 

高田公園や五智公園へ 

ドライブに行ってきました～       

 

調理クラブ 
手作りの積み木を作成中！ 

保育園などに寄付する予定です 

歌や体操をして 

気分転換    

 

先月に引き続き、手作りマスク作成中です(‘ω’)

素敵なマスクが完成しました～☺☺☺ 

外食クラブ 

なかなか外食には行けな

いので、お弁当やさんの 

出前をとりました(^^♪ 

 

  ワッフルや桜もちを 

作りました(^^♪ 

 

 
 

 

 


